
AEDを使うのをためらわないで！
服をすべて脱がさなくても、AEDは使用できます！

パッドを貼った後に、上から上着やタオルなどをかけても大丈夫です。

重要なことは
電気ショックの時間を
遅らせないことです

電気ショックが1分遅れるごとに
救命率は10%ずつ低下します
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【問い合わせ先】明石市総務局総合安全対策室
〒673-8686 明石市中崎1丁目5番1号
TEL：078-918-5069 E-mail：bousai@city.akashi.lg.jp

パッドを

素肌に直接貼り付ける
ことができていれば、 ブラジャーを

外す必要はありません。

服の下で下着をずらして、右の鎖骨

の下と左のわき腹のあたりに貼るこ

とで対応できます。

金属製品 （ブラジャーのワイヤー部

分、ネックレス等）はパッドに触れさ

せないようにしてください。

パッドに触れていなければ、ネックレ

スは無理に取り外す必要はありませ

ん。

その他の注意事項

＊汗などで胸が濡れている場

合は、水分を拭き取って

ください。

＊電極パッドを貼る部分に貼
り薬（湿布等）が貼られて
いる場合は、貼り薬を剥が
してください。

＊ペースメーカー等が植え込
まれている場合（胸に硬い
こぶのようなでっぱりが見
える）は、このでっぱりを
避けて電極パッドを貼って
ください。

＊車内など、揺れている場所
では使用しないでください。


