
市 民

衣川コミセン通信

明石市民ならどなたでも学べます！

講師 /森 邦和 （BCﾍﾙﾂ ぐっでぃ
テレビ チーフクリエイター)

●参加料：無料

講師 / 明石市総合安全対策室

何か面白いことがありそうな予感

●定員：20名
●持ち物：筆記用具、上履き
★受付開始日：12月13日（金） ９：００～

地域の防災力を高める「防災講座」

～兵庫県南部地震から30年～

●参加料：無料 ●定員：40名
●持ち物：筆記用具、上履き

★受付開始日：１月１０日（金） ９：００～

（1月～３月 開催予定）

明石の偉人を知る～のり養殖と

玉子焼きの歴史とともに～

(KINUGAWA Waku Waku!)

講 座

●参加料：無料
●持ち物：筆記用具、上履き

★受付開始日：１月２２日（水） ９：００～

●参加料：無料 ●定員：40名
●持ち物：筆記用具、上履き

★受付開始日：２月４日（火） ９：００～

講師 / 大藪 旭晶 （筑前琵琶奏者）

講師 /岩澤泰宏（明石の歴史を考える会）

誰でも描ける楽しい似顔絵！

講師 / たにばたゆう （似顔絵歴10年、
明舞カルチャーセンター講師）

明石の「食」の産業、のり養殖と玉子焼きに深く関わった
二人の人生に焦点を当てて、お話をします。

●参加料：無料 ●定員：40名
●持ち物：筆記用具、上履き
★受付開始日：12月26日（木） ９：００～

明石市で想定されている災害を知り、災害に備えて地域が
何をすべきか、どのように助け合うべきかを考えます。
衣川地域についてもお話しします。

絵を描くのが苦手な方でも、簡単に似顔絵を描くことが
できるようになるコツや考え方をお教えし、似顔絵を描く
楽しさをお伝えします！

筑前琵琶について、お話と「源氏物語～須磨・明石～」
「朗読琵琶・耳なし芳一」など名曲の演奏を聴いていた
だき、その魅力をお楽しみいただきます。

●定員：25名

申込方法：受付開始日の午前９時から電話又はFAXで受付。（TEL：078-922-4700 FAX:078-918-
5965） 定員になり次第、締め切り。FAX申し込みは開催コミセン名、講座名、講座開催日、氏名、住所、
連絡先（電話とＦＡＸ）、必要な配慮（手話通訳、要約筆記等）を記入して送信してください。（開館時間中
以外は無効とします）。FAX申し込み用紙もありますのでコミセンにお問い合わせください。

2024年度

冬号
〒673-0025 明石市田町2-1-18  TEL：078-922-4700

休館日：月曜日・祝日（日曜日と重なった場合は開館）

開館時間：(火～土)  9:00～21：00 (日) 9:00～17：00           

筑前琵琶の魅力を楽しむ
～お話と演奏～

日時：１月１7日（金） 13：30～15：00 日時：１月２５日（土） 10：00～11：30

日時：２月１５日（土） 13：30～15：00 日時：２月２２日（土） 10：00～11：30

日時：３月１日（土） 13：30～15：00

撮影時の設定や操作から、シャッターを切るとき意識したい
ポイント・構図の取り方まで、ちょっといい写真の撮り方の
基本をお伝えします。

誰でも簡単！スマホでもできる！

ちょっといい写真の撮り方入門

衣川コミセン位置図
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・１２月２８日～１月４日



(1月～3月 衣川コミセンでの開催予定講座)

衣川コミセン通信

明石市内の60歳以上の方であれば、誰でも受けられます。
（資料代 1,000円が必要）
受講には、入学手続きとオリエンテーションの受講が必要です。
詳しくは、お近くの中学校コミセンにお問い合わせください。

今年度入学申込締切
令和６年１２月２２日（日）

月日 内 容 講師

１
1/8

（水）

お洋服の整理と
リユースの話
～スッキリ＆エコな

暮らしを～

NPO法人エコベ
整理収納
アドバイザー

片山香南
津田弘美

２
1/15

（水）

ファッションで元気な社会
づくりを目指そう〜おしゃれ
は心と身体のビタミン剤〜

神戸芸術工科
大学名誉教授

見寺貞子

３
2/19

（水）
脱炭素社会への挑戦

(公財)ひょうご

環境創造協会
常務理事

小塩浩司

４
3/12

（水）
まち歩きで見つける
身近な文化遺産

ﾍﾘﾃｰｼﾞ明石

河野さや香

◆ 配信形式 定員 40名

月日 内 容 講師

１
1/29
（水）

古文書に挑戦！～『明石
藩日記』を読み解こう～

明石市文化
・スポーツ室

義根益美

２
2/5

（水）
鉄道の歴史

チーム / 
ふるさと２７

３
3/7

（金）
元気な声を取り戻そう
呼吸と声のトレーニング

健康ボイス
トレーナー

新見典子

●時間：13:30～15:00 
●持ち物：上履き、学生ファイル、筆記用具
（対面式３はこのほか中身の入っていない500ml
のペットボトル）

トピックス

申込方法：12月17日(火)午前９時から
電話受付。(TEL：078-922-4700)
定員になり次第、締切

『１年をふりかえる交流会』

日時:２月26日(水) 13:30～15:00
※持ち物、申込方法は他の講座と同じ

10月27日にサークルが演技や演奏で日頃の成果を披露し、囲碁の他コミセンとの交流試合、絵画の展示

のほか、ゲストに衣川中学校ブラスバンド部、王子太鼓、他コミセンのキッズダンスもご出演いただきまし
た。バザー、キッチンカーもあり、多くの方々が楽しまれました。

◆ 対面形式 定員 40名

また、11月9日には衣川中学校体育館で、コミセンの卓球とバスケットのサークルが、衣川中学校の女子
卓球部、女子バスケット部と交流試合を行いました。

コミセンまつり
の様子

衣川コミセンまつりと交流戦 （サークル推進協議会主催）

“学んできた自分”をふり返り、これからの学びにつな
がる視点や気づきを見つけませんか？

受講してきた講座を他の受講生と交流しながらふり返
ることで、ひとりでは気づかなかった想定外の視点に
出会えるかもしれません。


