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明石市立発達支援センター 支援者向け研修会 

 

2024 年度 おひさま研修会 ③  
 

明石市立発達支援センターでは、発達障害の方に関わる支援者の知識やスキル

の向上を目的として研修を行っています。おひさま研修会では、幼児期の子

どもと関わっている支援者を対象に、発達が気になる子の背景や関わりにつ

いて考えます。多数のご参加をお待ちしております。 

 

１ 日   時  ２０２４年８月２１日（水）１４:００～１６:００ 

 

２ 場   所  ふれあいプラザあかし西 1 階 多目的室 受付は１３:４０～ 

（明石市二見町東二見 1836 番地の 1）  

 

３ 内   容  幼児期の子どもたちの支援を考える 

子どもの認知や特性に合わせた環境の整え方 

 

クラス運営や個別支援の中でちょっとした工夫（環境調整）ができると、子どもたちが

落ち着いて過ごせたり、スムーズに動けたりします。普段の保育環境をみんなで見直し、

「どんな効果があるのか」「どんな工夫ができるのか」を考えましょう。 

 

（１）講話 

（２）グループワーク 

（３）まとめ・情報提供 

 

４ 講   師  こころ相談研修センターfeel 小久保Ⅱ 

所長 今井 祥子 氏（公認心理師・臨床心理士） 

 

５ 申 込 み  受付期間 ６月 1２日～６月３０日 

各所属１名まで、先着順、定員 40 名 

      ※各施設で取り組んでいる環境構成の画像を申込後に提出いただ

きます。提出が難しい場合には、担当までご相談ください。 

 

６ 対 象 者  発達障害のある幼児期の子どもと関わっている支援者 

（新任職員を除く） 

 

＜申込手順＞ 

上記 2次元コード又は、当センターホームページ研修案内より申し込みフォームへ 

①メールアドレスの入力→②登録完了メール受信→③完了メールに添付の URL をクリック

→④必要事項の入力→⑤申込完了メール受信                 

申し込みはこちら 

（https://logoform.jp/f/ZofhE） 



【問い合わせ・申し込み先】 

明石市立発達支援センター 〒673－0882 明石市相生町 2丁目 5－15 市役所北庁舎 2階 

TEL：078-918-5841 FAX：078-918-5843     担当：山内
やまのうち

、樋口
ひ ぐ ち

、田
た

槇
まき

、野
の

瀬田
せ だ

 

 

 

＜画像データの提出について＞ 

・画像データの提出にあたり、申し込みメールアドレスに写真提出専用のフォームを送付し

ます。提出期限（7月 26日）までに、ご提出をよろしくお願いします。  

・画像データは保育室全体又は、一部、子どもとの関わり場面を撮影したものいずれでも構

いません。個人が特定できないようにご配慮ください。（最大 5枚） 

・フォーム入力時に写真ごとに「どのような工夫をしたのか」の説明文を入力してください。 

 

画像イメージと説明文の例 

 

例１                     例２ 

 

 

 

 

 

 

 ●歳児 昼寝がむずかしい子の個別ブース   ●歳児 歯磨き手順 洗面台前に掲示 

 

＜アクセス＞ 

・ふれあいプラザあかし西 

 山陽電鉄「東二見駅」より 

徒歩 11分 

・Taco(たこバス)西岡東ルート 

 「ふれあいプラザあかし西」 

下車すぐ  

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お 願 い＞ 

・天候等の理由で研修中止の場合は、メールにてご連絡します。 

・駐車台数が限られていますので、できるだけ公共交通機関でお越しください。 

 


