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ふれあい食事処　明舞ひまわり

名称 ふれあい食事処　明舞ひまわり

所在地 明石市松が丘２丁目3番地７

電話番号 ０７８－９１３－７７８４

ＦＡＸ番号    ０７８－９１３－７７８４

ひとことＰＲ 明舞ひまわりは地域の福祉コミュニティを目指しています。ぜひお気軽にお越しください。

対応エリア 明石市東部地域（明舞地区を中心）

対象者
①ひとり暮らしの方、虚弱な方、障害のある方、認知症の方など
②地域の方どなたでも

サービス内容
①配食・見守り
②ふれあい食堂

提供日時
月・火・木・金（祝日をのぞく）
①午前１１時から午前１２時、午後４時から５時半
②午前１１時から午後１時半まで

料金
①１食７１０円
②１食６１０円


