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ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた
見やすいデザインの文字を採用しています。
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パソコンやスマートフォンからお住まいの
地域のサービス事業所が検索できます。

地図付き施設検索「ちずプラ」

高齢者等の生活を総合的に支えます
　地域総合支援センターは、高齢者等に関する身近な「相談窓口」です。
　高齢者等が地域で安心した生活を送ることができるように支援します。
　お住まいの地域の総合支援センターへご相談ください。

介護保険
に関するお問い合わせは・・・

明石市松が丘5丁目7番22号
あさぎり福祉センター内

あさぎり・おおくら総合支援センター

明石市　高齢者総合支援室（介護保険担当）  
　明石市中崎1丁目5番1号　　TEL：078-918-5091　FAX：078-919-4060

介護予防・日常生活支援総合事業
に関するお問い合わせは・・・

明石市　地域共生社会室（地域総合支援担当）  
　明石市中崎1丁目5番1号　　TEL：078-918-5289　FAX：078-918-5049
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林崎松江海岸駅

明石市営貴崎団地

川崎重工

☎078-915-0091
明石市大久保町八木743番地の33
夜間休日応急診療所2階

おおくぼ総合支援センター

☎078-934-8986

明石市相生町2丁目5番15号
明石市役所北庁舎
（旧保健センター）1階　

きんじょう・きぬがわ総合支援センター

☎078-915-2631

明石市魚住町西岡500番地の1
魚住市民センター2階
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明石市貴崎1丁目5番13号
総合福祉センター1階
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☎078-924-9113
明石市二見町東二見1836番地の1
ふれあいプラザあかし西1階

ふたみ総合支援センター

☎078-945-3170

ふたみ総合支援センター 東二見サザンカ公園

県道718号


