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民間プールを活用した水泳授業の試行実施について 

  

5月 2日より、民間プールを活用した水泳授業を谷八木小学校にて試行実施しておりますので報告

します。 

 

１ 期間 

5月 2日～7月 11日 

  ・1日 3学年実施 

  ・期間中に各学年 5回実施（10授業時数分） 

 

２ 場所 

コナミスポーツクラブ明石大久保 

   明石市大久保町ゆりのき通 2丁目 3-1 

３ 指導体制 

   ・保護者への泳力調査に基づき、泳力別に班を編成する。 

・バス移動時は、インストラクターが授業の予習復習を行い、教員は児童の安全管理を行う。 

   ・水泳授業時は、班ごとにインストラクター１人で児童約１５人の実技指導を行い、教員はプ

ールサイドで児童管理及び見学者の監督を行う。 

  ・特別支援学級（１～６年）は単独で班編成を行い、児童２５人に対し、インストラクター２

人と教員４人で実技指導を行うほか、プールサイドで別の教員が児童管理及び見学者の監督

を行う。 

   

４ 試行実施における確認点 

・学習指導要領に沿った水泳指導の実施 

・児童の泳力向上 

・学校から民間プールまでの移動及び移動時の安全確保 等 

 

５ 今後の予定     

   実施結果について効果検証を行い、次年度以降の水泳授業のあり方を検討する。 

 

 

 


