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教育委員会事務局学校教育課 
 

谷八木小学校水泳授業の民間プールの活用について 
 

民間プールを活用した谷八木小学校水泳授業が終了しましたので検証結果を報告いたします。 
 

１ 令和６年度実施状況 

（１）場 所 コナミスポーツクラブ明石大久保 明石市大久保町ゆりのき通 2丁目 3-1 

（２）実施期間 5月 2日（木）～7月 11日（木）※休館日の木曜日に 10日間実施 

（３）実施回数 ６学年+特別支援学級 それぞれ５回実施（10授業時数分） 

 

２ 試行実施における確認点 

（１）学習指導要領に沿った水泳指導の実施 

   活動内容については学校と委託業者で事前に協議し、学習指導要領に沿った水泳指導を行った。

また、評価については、学習指導要領に沿って作成した評価シートに基づいて行った。 

（２）児童の泳力向上 

   学校より指導者を多く配置しているため、泳力別に細かなクラス分けをすることができた。その

ため、泳力に合ったきめ細やかな指導を受けることができ、泳力向上につながった。 

（３）学校から民間プールまでの移動及び移動時の安全確認等 

  バスの乗降・乗車時の人数確認・降車後の移動等、大きな問題は見られなかった。 

 

３ 水泳授業民間委託とプール改築の経費比較 

  谷八木小学校は全面改築が必要な状態であり、１年目と５０年目に２度の全面改築を想定すると、

民間委託した方が費用対効果が優れている。                   （単位：千円） 

  

1年目 10年目 20年目 30年目 40年目 50年目

①

学校プールの改築
 ・建築費　　240,000
 ・解体費　 　20,000
 ・光熱水費等　1,800／年間

261,800 278,000 296,000 314,000 332,000 610,000

②
民間委託
 ・民間委託料  8,000／年間
 ・解体費     20,000

28,000 100,000 180,000 260,000 340,000 420,000

 
（累計） 

 

４ アンケート調査結果の概要 

（１）児童アンケート 

・泳力向上について 「とても向上した」…55％「向上した」…36％ 

・水泳授業の感想  「とても楽しかった」…74％「楽しかった」…22％ 

・授業で大変だったこと 「特になし」…80％ 

「着替えが大変だった」「授業内容が難しい」「プールで泳ぐ時間が長い」の回答が一定数あり 



（２）保護者アンケート 

・児童の水泳に対する姿勢が変わりましたか 「とても変わった」…43％「変わった」…31％ 

（記述式回答）「プールを楽しみにしている」「苦手意識（水に顔を付けられない・水が怖い等）が

見られなくなった」「施設がきれい」等 

（３）教職員アンケート 

・評価シートは評価の参考になりましたか 「とても参考になった」…38％「参考になった」…54％ 

 

５ 今後の方針 

  試行実施では、バス移動や授業において安全に実施できたことに加え、泳力向上効果が著しく、児

童・保護者・教職員からも好評であり、費用対効果も優れているため、谷八木小学校においては引き

続き民間プールを活用した水泳授業を実施していく。 

今後、プール施設老朽化により改築が必要となる小学校においては、民間プールの活用も検討する。 


