
17.35 16.74

18.88 19.45

19.65 19.78 20.76 23.70

17.63 17.76

18.82 18.03

20.63 17.15

2019年

35
19

17.84 17.20

31.2621.11 19.08

17.65

19.83

32.21

19.92

16.03 21.3916.64 18.30

8.68

　(人）

3.02 3.07 3.63 3.54

19.39 17.84

6 4 2

75 47 28

0 0 0

1 1 0

7 1 6

2 2 0

41 25 16

8 8 0

2019年

23 14 9

26 16 10

総数 男 女
10 6 4

0 0 0

54 35 19

17 12 5

5 2 3

5 5 0

2019年

総数 男 女

0 0 0

17.11 19.13

24.9819.07 19.54

27.14

21.96

0 3 2 1

18

3

1

6 6

2

3

1

3

127,443,563

5,570,618

303,129

2019年
国 県 市

77 45 32

2019年

19,974

863

54

15.67

15.49

17.81

2 0 2

8 7 1

総数 男 女

2019年

総数

40 19 21

0

55 35 20 75 52 2370 44 26 57 46 11

1 1 0

計 491 326 165 82 57 25

2 2 0 0 0 04 4 0 6 4 2

2 1 1

不詳 23 19 4 4 4 0

3 1 2 3 3 05 3 2 1 1 0その他 24 15 9 9 5 4

2

学校問題 5 2 3 0 0 0

1 0 1 4 3 11 1 0 0

7 5 2

1 1 0 1 0 11 1 0 0 0 0

3 1

31 17 14 28

0 0

11 10 1

男女問題 12 8 4 1 1 0

5 4 1 9 7 29 8 1 4 4 0勤務問題 52 39 13

家庭問題 75 48 27 10 7 3

11 9 2 11 10 13 3 0 9 8 1経済・生活問題 61 56 5 11 11 0

24 11 13 35 22 13

2014年 2015年 2016年 2017年

女 総数 男 女

21 7

10 6 4

健康問題 239 139 100 40 24 16

8 7 1 12 7 516 7 9 9 8 1

○原因・動機別自殺者数 (人）

10 43 27 16 54 3823 55 37 18 45 35

総数 男 女 総数 男 女

2018年 2020年

総数 男 女 総数 男 女 総数 男
原因・動機

2014～2020年

0 0 0

計 367 247 120 65 42

0 1 0 1 1 10 1 1 0 0 0

16 51 33 18

不詳 3 2 1 0 0

6 14 7 7

その他の無職者 76 51 25 10 6

5 7 4 3 18 128 18 7 11 12 7

4 14 9 5

年金・雇用
保険等生活者 108 63 45 22 14

0 0 0 0 4 40 3 3 0 3 3

2 12 8 4 9 54 10 7 3 16 14

1 0 0 0

失業者 18 18 0 4 4

0 6 0 6 1 04 3 0 3 0 0

0 2 2 0

2 0 2

2 2 0

主婦 16 0 16 4 0

7 25 12 13 32 2116 34 17 17 31 24

1 2 0 2

無職者 218 132 86 40 24

0 2 2 0 2 11 2 2 0 1 1

11 30 18 12

0 0 0

26 16 10

学生・生徒等 11 7 4 2 1

7 27 14 13 34 2217 36 19 17 32 25

4 16 13 3

無職 229 139 90 42 25

3 13 11 2 16 125 17 16 1 12 9被雇用・勤め人 110 83 27 13 8

12 32 18 14

0 2 2 0 3 31 1 1 0 1 1自営業・家族従事者 25 23 2 10 9

総数 男 女 総数 男 女総数 男 女 総数 男 女

2020年

総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女 男 女

○職業別自殺者数 (人）

職業
2014～2020年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年

16 54 38 16 51 3354 35 1918 45 35 10 43 27計 367 247 120 65 42 23 55 37

2 6 5 1 6 36 5 11 0 0 0 4 2

23

80歳～ 29 20 9 4 3 1 3 2

0 6 4 2 7 59 7 24 7 5 2 2 270～79歳 54 36 18 16 10 6 7

1 6 4 2 2 18 4 45 7 6 1 2 1

3

60～69歳 49 31 18 13 9 4 11 6

6 12 5 7 8 51250～59歳 74 45 29 11 8 3 9 7

4 14 12 2 10 74 2 24 8 6 2 7 340～49歳

3 6 5 1 5 38 7 12 6 4 2 11 8

2 12 10 2 10 4

1 3 320～29歳 33 23 10 2 0 2 2

64 43 21 10 6 4 11 7

～19歳 11 9 2 2 1 1 2 2

30～39歳 53 40 13 7 5 2 10 8

男 女 総数 男 女 総数 男

2

0 1 1 0 1 00 1 1 0 4 4

0 3 2 1 12 97 4 30 4 3

16 18

○年代別自殺者数 (人）

年代
2014～2020年 2014年 2015年 2016年 2017年

女性 120 23 18 10 16

女女 総数 男 女 総数 男女 総数 男 女 総数 男

2018年 2020年

総数

2018年 2020年

男性 247 42 37 35 27 38 33

26.42

２．明石市の自殺の状況

○男女別自殺者数 (人）

性 2014～2020年 2014年 2015年 2016年 2017年

19.76 21.50 22.40 28.0816.42 22.81 24.97 0.00 21.96 22.65

18.51

80～歳 26.67 27.79 22.92 25.81 24.61

21.77 20.97 20.34 6.20 20.61 23.00

5.78

70～79歳 25.24 25.80 50.86 24.42 24.89 21.63 21.35 25.99

4.91 17.46 16.23 15.6026.77 19.65 17.87 17.02 18.14

20.27

60～69歳 23.51 26.56 31.01 21.74 24.57

33.48 23.03 25.68 28.00 22.32 23.36

22.02

50～59歳 26.71 25.90 32.05 25.40 25.46 25.78 22.93 20.71

14.89 18.08 17.21 30.1323.92 19.68 17.97 17.37 18.79

13.41

40～49歳 22.79 22.31 22.02 21.46 18.39

15.82 17.02 18.10 29.38 16.80 17.99

38.80

30～39歳 19.80 18.93 17.60 18.44 18.10 25.83 17.36 16.97

9.91 16.60 18.44 9.74 22.596.51 17.01 17.52 13.13

国 県 市

16.95 17.7420～29歳 19.85 20.82 6.44 17.64 15.10

2.71 2.93 1.81 1.790.002.31 1.28 1.81 2.55 2.09 7.26

16.27 13.58

国

―

128,438,013 128,226,483 128,066,211

市 297,057 297,547 298,059

国 県 市

～19歳 2.35 2.22 3.59 2.44 2.54 3.60

国 県 市 国 県 市

2020年
国 県 市 国 県 市

【出典】
　　・地域における自殺の基礎資料（厚生労働省）
　　・住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び
　　　世帯数調査（総務省）
　　　（各年1月1日時点の「市区町村別人口、
　　　　人口動態及び世帯数）

県 19.84 18.04 16.53 17.25 16.62 15.88

市

54 51

298,799 301,182 303,961

○年代別自殺死亡率

年代
2014年 2015年 2016年 2017年 2018年

127,907,086 127,707,259 127,138,033

県 5,655,361 5,638,338 5,621,087 5,606,545 5,589,708 5,549,568
人
口

自
殺

死
亡
率

国

―

19.63 18.57 16.95 16.52 16.18
市 367 65 55 45 43

20,907

県 6,708 1,122 1,017 929 967 929 881

21.88 18.48 15.10 14.39 17.93 16.78

16.44

資料 2-1

2018年 2020年

自
殺
者

数

国 153,403 25,218 23,806 21,703 21,127 20,668

１．全国と比べた明石市の自殺の現状

○自殺者数と自殺死亡率 (人）

2014～2020年 2014年 2015年 2016年 2017年

　　　　　　　【 明石市における自殺の現状 ① 】　（2021年度版）
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（注）遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を３つまで計上可能としているため、原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。
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※自殺死亡率

人口10万人当たりの自殺者数
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