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乳幼児期は、「子どもの健全な心身の発達を図りつつ生涯にわたる人間形成を

培う」重要な時期です。子どもたちは、生活や遊びを通してさまざまな体験を

積み、人として社会で生きていくための基礎を会得していきます。 

明石市においても、乳幼児期の子どもの健全な発達を促すため、豊かな体験

を通した就学前の教育・保育の実践、家庭の教育力・育児力の向上を目指した

子育て支援の充実に取り組み、心豊かでたくましく生きる力の基礎づくりを目

指しています。  

この「共通カリキュラム」は、家庭と小学校をつなぐもので、以下の基本理

念の下、各幼稚園・保育所・認定こども園等で、教育・保育課程を作成・実践

していくための指針となるものです。 
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