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９

か
月

か
ら

１
歳

未
満

９
か

月
か

ら
１

歳
未

満
９

か
月

か
ら

１
歳

未
満

９
か

月
か

ら
１

歳
未

満

・ ・ ・ ・

授
乳

・
睡

眠
・
目

覚
め

て
い

る
と

き
の

リ
ズ

ム
が

、
徐

々
に

安
定

す
る

。
お

な
か

が
す

い
た

ら
泣

い
て

訴
え

る
。

オ
ム

ツ
が

濡
れ

た
ら

、
不

快
を

訴
え

る
。

首
が

安
定

し
、

手
足

を
活

発
に

動
か

そ
う

と
す

る
。

・ ・ ・ ・

睡
眠

と
授

乳
、

遊
び

の
リ

ズ
ム

が
徐

々
に

安
定

し
て

く
る

。
興

味
を

持
っ

て
、

見
た

り
触

れ
た

り
す

る
。

寝
返

り
を

始
め

る
な

ど
、

全
身

を
動

か
し

て
遊

ぶ
。

表
情

の
変

化
や

喃
語

な
ど

で
、

自
分

の
欲

求
を

表
現

す
る

。

・ ・
手

と
口

を
使

っ
て

触
れ

る
・
噛

む
・
な

め
る

な
ど

し
て

感
触

を
楽

し
む

。
寝

返
り

し
な

が
ら

移
動

し
た

り
、

腹
ば

い
や

座
位

な
ど

全
身

で
動

い
た

り
、

物
に

手
を

伸
ば

し
て

つ
か

も
う

と
手

指
を

動
か

し
た

り
し

て
遊

ぶ
。

・ ・ ・

周
囲

の
人

や
物

に
興

味
を

示
し

、
触

れ
る

・
引

っ
張

る
な

ど
し

て
自

分
か

ら
か

か
わ

る
。

食
べ

た
い

気
持

ち
を

育
む

。
自

分
な

り
の

欲
求

を
動

作
・
表

情
・
声

な
ど

で
表

わ
す

。

・ ・

保
健

的
で

安
全

な
環

境
の

中
で

、
一

人
一

人
の

生
理

的
要

求
や

依
存

的
欲

求
を

満
た

す
。

発
達

に
応

じ
た

生
活

リ
ズ

ム
を

整
え

て
い

く
。

・ ・

一
人

一
人

の
子

ど
も

の
生

活
リ

ズ
ム

を
把

握
し

、
生

理
的

欲
求

を
十

分
に

満
た

し
て

い
く
。

保
育

者
が

応
答

的
に

か
か

わ
る

こ
と

で
保

育
者

に
愛

着
を

持
ち

、
安

心
し

て
過

ご
せ

る
よ

う
に

す
る

。

・ ・

リ
ズ

ム
の

あ
る

生
活

の
中

で
、

健
康

で
安

全
な

生
活

が
送

れ
る

よ
う

に
す

る
。

特
定

の
保

育
者

が
一

人
一

人
の

甘
え

や
依

存
的

欲
求

を
満

た
し

、
信

頼
関

係
を

築
い

て
い

く
よ

う
に

す
る

。

・ ・

子
ど

も
が

自
分

で
や

り
た

い
と

い
う

気
持

ち
を

受
け

止
め

、
援

助
し

な
が

ら
満

足
感

が
得

ら
れ

る
よ

う
に

す
る

。
安

心
で

き
る

大
人

と
の

か
か

わ
り

の
中

で
、

自
分

の
思

い
を

表
し

受
け

止
め

て
も

ら
え

る
安

心
感

が
持

て
る

よ
う

に
す

る
。

◎ ◎
安

定
し

た
リ

ズ
ム

で
機

嫌
よ

く
過

ご
す

。
保

育
者

に
思

い
を

受
け

止
め

て
も

ら
い

な
が

ら
、

安
心

し
て

生
活

す
る

。

◎ ◎ ◎ ◎

飲
む

・
眠

る
・
遊

ぶ
な

ど
安

定
し

た
リ

ズ
ム

で
機

嫌
よ

く
過

ご
す

。
寝

返
り

や
腹

ば
い

姿
勢

な
ど

、
自

分
で

体
を

動
か

す
こ

と
を

楽
し

む
。

あ
や

さ
れ

た
り

声
を

か
け

ら
れ

た
り

す
る

と
喜

び
、

自
分

で
も

声
を

出
す

。
保

育
者

に
親

し
み

を
持

ち
、

安
定

し
て

過
ご

す
。

◎ ◎ ◎ ◎

寝
返

り
・
腹

ば
い

・
座

位
な

ど
体

を
動

か
し

て
遊

ぶ
。

様
々

な
食

品
の

味
・
形

態
の

離
乳

食
に

慣
れ

る
。

特
定

の
保

育
者

と
十

分
か

か
わ

り
欲

求
を

受
け

止
め

て
も

ら
い

、
安

定
し

て
過

ご
す

。
保

育
者

の
語

り
か

け
を

喜
び

、
自

分
で

も
声

を
出

す
こ

と
を

喜
ぶ

。

◎ ◎ ◎ ◎

四
つ

這
い

を
す

る
・
四

つ
這

い
か

ら
座

位
に

な
る

な
ど

、
体

全
体

を
動

か
し

て
遊

ぶ
こ

と
を

楽
し

む
。

様
々

な
食

物
に

関
心

を
持

ち
、

進
ん

で
食

べ
よ

う
と

す
る

。
保

育
者

と
十

分
に

か
か

わ
り

、
欲

求
を

受
け

止
め

て
も

ら
い

安
定

し
て

過
ご

す
。

身
近

な
人

や
物

に
興

味
や

関
心

を
持

ち
、

探
索

活
動

を
楽

し
む

。

　
健

　
　

康
 　

健
康

な
体

を
　

　
つ

く
る

力

・ ・ ・ ・

授
乳

・
睡

眠
な

ど
安

定
し

た
リ

ズ
ム

の
中

で
過

ご
す

。
保

育
者

と
の

温
か

い
か

か
わ

り
の

中
で

、
オ

ム
ツ

交
換

を
し

て
も

ら
い

気
持

ち
よ

く
過

ご
す

。
手

足
を

活
発

に
動

か
し

て
遊

ぶ
。

外
気

に
触

れ
る

心
地

よ
さ

を
感

じ
る

。

・ ・ ・

外
気

浴
や

ベ
ビ

ー
マ

ッ
サ

ー
ジ

で
心

地
よ

さ
を

感
じ

る
。

の
び

の
び

と
手

足
を

動
か

し
た

り
、

寝
返

り
や

腹
ば

い
な

ど
体

位
を

変
え

て
も

ら
っ

た
り

し
て

遊
ぶ

こ
と

を
喜

ぶ
。

気
持

ち
よ

く
眠

っ
た

り
目

覚
め

た
り

す
る

。

・ ・ ・

食
欲

・
睡

眠
・
排

泄
な

ど
の

生
理

的
欲

求
を

満
た

し
、

清
潔

で
気

持
ち

の
よ

い
生

活
を

送
る

。
寝

返
り

・
腹

ば
い

・
座

位
な

ど
発

達
に

合
っ

た
活

動
を

十
分

に
行

う
。

保
育

者
と

安
定

し
た

関
係

の
中

で
、

離
乳

食
を

食
べ

る
楽

し
さ

を
経

験
す

る
。

・ ・ ・ ・

座
っ

た
姿

勢
で

、
手

に
物

を
持

っ
て

遊
ぶ

。
四

つ
這

い
の

姿
勢

で
自

由
に

移
動

し
な

が
ら

、
触

れ
る

・
な

め
る

・
見

る
・
上

が
る

・
下

り
る

・
押

す
・
引

っ
張

る
な

ど
し

て
遊

ぶ
。

一
定

時
間

、
安

心
し

て
眠

る
。

様
々

な
食

べ
物

に
興

味
を

持
ち

、
食

品
の

味
に

慣
れ

る
。

　
人

間
関

係
　

人
と

か
か

  
  

  
わ

る
力

・ ・

保
育

者
と

の
信

頼
関

係
の

も
と

で
、

抱
か

れ
る

・
あ

や
さ

れ
る

・
語

り
か

け
ら

れ
る

な
ど

安
心

し
て

過
ご

す
。

心
地

よ
い

と
き

に
は

笑
っ

た
り

微
笑

ん
だ

り
、

不
快

な
と

き
は

泣
い

て
気

持
ち

を
表

す
。

・ ・

あ
や

さ
れ

た
り

声
を

か
け

ら
れ

た
り

、
喃

語
に

応
え

て
も

ら
う

な
ど

し
な

が
ら

、
保

育
者

に
親

し
み

と
安

心
感

を
持

つ
。

親
し

い
人

の
顔

が
わ

か
る

よ
う

に
な

り
見

て
笑

う
。

・ 　 ・

保
育

者
に

あ
や

し
て

も
ら

う
こ

と
を

喜
び

、
親

し
み

を
持

っ
て

抱
っ

こ
を

求
め

た
り

甘
え

た
り

し
な

が
ら

、
安

心
し

た
気

持
ち

で
過

ご
す

。
保

育
者

を
媒

介
に

人
に

興
味

を
持

ち
、

か
か

わ
っ

て
遊

ぶ
こ

と
を

喜
ぶ

・ ・ ・

保
育

者
と

、
簡

単
な

物
の

や
り

と
り

を
す

る
。

名
前

を
呼

ば
れ

る
と

自
分

の
こ

と
だ

と
分

か
り

、
意

思
表

示
を

す
る

。
身

近
な

保
育

者
に

か
か

わ
っ

て
も

ら
う

こ
と

を
喜

び
、

親
し

み
を

持
つ

。

　
環

　
　

境
　

自
然

や
身

近
　

な
環

境
に

　
か

か
わ

る
力

・ ・
動

く
人

や
物

を
追

視
し

た
り

、
音

の
す

る
方

向
を

見
よ

う
と

し
た

り
す

る
。

自
分

の
手

や
手

に
触

れ
た

も
の

を
確

か
め

よ
う

と
す

る
。

・
自

分
の

手
を

な
め

た
り

手
足

で
遊

ん
だ

り
、

手
に

触
れ

た
物

に
興

味
を

示
し

、
触

る
・
つ

か
む

・
引

っ
張

る
・
持

つ
・
放

す
な

ど
を

繰
り

返
し

楽
し

む
。

・ ・ ・

様
々

な
玩

具
や

身
の

回
り

に
あ

る
も

の
に

興
味

を
持

ち
、

見
た

り
触

れ
た

り
す

る
。

様
々

な
素

材
に

触
れ

て
遊

ぶ
。

戸
外

に
出

て
遊

ぶ
こ

と
を

楽
し

み
、

外
界

へ
の

関
心

を
広

げ
る

。

・ ・ ・

物
を

打
ち

合
わ

せ
た

り
、

積
ん

だ
り

し
て

遊
ぶ

。
つ

ま
む

・
叩

く
・
引

っ
張

る
・
転

が
す

な
ど

手
指

を
使

っ
て

遊
ぶ

。
保

育
者

と
一

緒
に

、
し

ぐ
さ

や
喃

語
で

朝
の

挨
拶

や
食

事
の

挨
拶

を
す

る
。

　
言

　
　

葉
  

  
思

い
を

　
 　

伝
え

る
力

・ ・

心
地

よ
い

と
き

は
笑

っ
た

り
不

快
な

と
き

は
泣

い
た

り
し

て
、

欲
求

を
表

そ
う

と
す

る
。

機
嫌

の
よ

い
と

き
は

、
一

人
で

声
を

出
し

て
話

を
し

よ
う

と
す

る
。

・ ・ ・

声
を

出
す

こ
と

を
喜

び
、

一
人

で
声

を
出

し
て

遊
ぶ

。
自

分
の

欲
求

や
感

情
を

泣
く
・
笑

う
な

ど
顔

の
表

情
や

喃
語

な
ど

で
知

ら
せ

る
。

機
嫌

の
よ

い
と

き
は

、
盛

ん
に

喃
語

を
発

声
す

る
。

・ ・ ・

優
し

い
語

り
か

け
の

中
で

言
葉

を
か

け
ら

れ
る

心
地

よ
さ

を
味

わ
う

。
簡

単
な

絵
本

を
繰

り
返

し
見

る
こ

と
を

喜
ぶ

。
喃

語
を

優
し

く
受

け
て

も
ら

い
、

保
育

者
と

や
り

と
り

を
す

る
。

・ ・ ・

保
育

者
の

言
葉

を
真

似
よ

う
と

す
る

。
自

分
の

欲
求

を
動

作
で

表
そ

う
と

す
る

。
保

育
者

と
一

緒
に

興
味

の
あ

る
絵

本
な

ど
を

見
て

、
簡

単
な

言
葉

を
繰

り
返

す
。

・
保

育
者

の
歌

う
歌

や
わ

ら
べ

う
た

な
ど

を
心

地
よ

さ
そ

う
に

聞
こ

う
と

す
る

。
・

保
育

者
の

歌
う

歌
・
わ

ら
べ

う
た

・
簡

単
な

手
遊

び
を

心
地

よ
さ

そ
う

に
聞

く
。

・ ・ ・

手
足

や
体

を
使

っ
て

感
情

表
現

し
、

受
け

止
め

て
も

ら
い

な
が

ら
表

現
す

る
喜

び
を

感
じ

る
。

わ
ら

べ
う

た
遊

び
や

手
遊

び
な

ど
、

保
育

者
の

歌
を

楽
し

ん
で

聞
い

た
り

あ
や

し
遊

び
を

し
た

り
す

る
。

音
の

出
る

玩
具

を
振

っ
た

り
叩

い
た

り
す

る
。

・ ・ ・

生
活

の
中

で
様

々
な

音
・
色

・
手

触
り

・
動

き
な

ど
に

興
味

を
持

ち
、

見
た

り
触

れ
た

り
す

る
。

保
育

者
の

歌
や

手
遊

び
を

喜
ん

で
真

似
る

。
保

育
者

と
一

緒
に

楽
器

や
音

の
出

る
玩

具
に

触
れ

て
遊

ぶ
。

☆ ☆ ☆ ☆ ○ ○

室
内

や
玩

具
は

、
常

に
清

潔
に

保
つ

。
室

温
・
湿

度
・
換

気
・
採

光
な

ど
を

整
え

、
気

持
ち

よ
く
眠

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

。
睡

眠
の

様
子

を
時

間
を

決
め

て
チ

ェ
ッ

ク
し

、
S
ID

S
（
乳

幼
児

突
然

死
）

に
注

意
を

払
う

。
子

ど
も

の
情

緒
の

安
定

を
図

る
た

め
に

、
担

当
制

で
保

育
す

る
。

ゆ
っ

た
り

と
し

た
か

か
わ

り
の

中
で

、
視

線
を

合
わ

せ
て

優
し

く
語

り
か

け
た

り
安

心
し

て
眠

っ
た

り
、

授
乳

し
た

り
で

き
る

よ
う

に
す

る
。

泣
い

て
訴

え
た

と
き

に
は

、
思

い
を

言
葉

に
変

え
な

が
ら

要
求

を
満

た
し

て
い

く
よ

う
に

す
る

。

☆ ☆ ☆ ☆ ○ ○ ○

腹
ば

い
や

寝
返

り
な

ど
の

全
身

運
動

が
安

全
に

出
来

る
よ

う
に

、
場

の
配

慮
を

す
る

。
触

れ
た

り
な

め
た

り
し

て
も

安
全

な
よ

う
に

、
玩

具
を

清
潔

に
保

つ
。

毎
日

、
同

じ
保

育
者

が
同

じ
場

所
で

の
授

乳
や

遊
び

を
繰

り
返

し
、

自
分

の
場

を
認

識
し

、
安

定
感

を
高

め
、

時
間

の
流

れ
や

も
の

ご
と

の
順

序
性

へ
の

認
識

の
基

盤
を

整
え

る
よ

う
に

す
る

。
静

か
な

保
育

室
を

確
保

し
、

よ
く
飲

み
・
よ

く
眠

り
・
よ

く
遊

べ
る

環
境

を
構

成
す

る
。

目
覚

め
た

と
き

に
あ

や
し

、
柔

ら
か

な
明

る
い

光
を

浴
び

せ
る

よ
う

に
し

て
、

生
活

リ
ズ

ム
が

つ
く
よ

う
に

す
る

。
ゆ

っ
た

り
と

心
地

よ
く
過

ご
せ

る
よ

う
に

、
子

ど
も

の
小

さ
な

要
求

も
見

逃
が

さ
ず

受
け

止
め

、
快

は
一

緒
に

喜
び

、
不

快
は

取
り

除
く
よ

う
に

す
る

。
オ

ム
ツ

交
換

や
着

替
え

な
ど

「
き

れ
い

に
な

っ
た

ね
」
「
気

持
ち

い
い

ね
」

と
声

を
か

け
な

が
ら

行
う

。

☆ ☆ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○

一
人

一
人

の
生

活
リ

ズ
ム

が
異

な
る

の
で

、
排

泄
や

睡
眠

の
場

所
な

ど
快

適
な

環
境

を
作

っ
て

お
く
。

様
々

な
玩

具
に

触
れ

て
感

触
が

楽
し

め
る

よ
う

に
、

大
き

さ
・
重

さ
・
な

め
ら

か
さ

の
違

う
物

を
用

意
す

る
。

気
温

や
体

調
に

応
じ

て
戸

外
に

出
る

時
間

を
設

け
、

日
陰

を
作

っ
た

り
ご

ざ
な

ど
を

用
意

し
た

り
す

る
。

寝
返

り
や

腹
ば

い
が

楽
し

め
る

よ
う

に
、

空
間

を
広

く
し

た
り

あ
や

し
た

り
音

の
出

る
玩

具
を

子
ど

も
の

前
に

置
い

た
り

な
ど

し
て

、
保

育
者

も
一

緒
に

遊
ぶ

。
温

か
い

か
か

わ
り

の
中

で
ゆ

っ
た

り
と

離
乳

食
を

勧
め

る
。

保
育

者
と

同
じ

動
作

を
す

る
こ

と
や

子
ど

も
の

動
作

を
保

育
者

が
真

似
て

す
る

中
で

、
満

足
感

や
安

心
感

が
得

ら
れ

る
よ

う
に

か
か

わ
る

。
誤

飲
し

な
い

よ
う

口
に

い
れ

て
も

安
全

な
大

き
さ

の
玩

具
で

遊
び

、
使

用
後

消
毒

な
ど

を
し

て
衛

生
面

に
留

意
す

る
。

言
葉

の
獲

得
に

向
け

て
、

子
ど

も
の

表
現

や
状

況
に

応
じ

て
言

葉
に

置
き

換
え

な
が

ら
か

か
わ

っ
て

い
く
よ

う
に

す
る

。
手

指
を

使
っ

て
、

様
々

な
感

触
を

味
わ

う
心

地
よ

さ
を

感
じ

ら
れ

る
よ

う
に

す
る

。

  

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ○ ○ ○

つ
か

ま
り

立
ち

を
す

る
の

で
、

不
安

定
な

物
や

角
の

あ
る

物
は

周
囲

に
置

か
な

い
よ

う
に

す
る

。
這

う
こ

と
を

楽
し

め
る

よ
う

に
、

緩
や

か
な

傾
斜

や
段

差
を

取
り

入
れ

る
。

つ
ま

ん
で

遊
べ

る
玩

具
は

、
大

き
さ

・
使

い
方

へ
の

配
慮

や
清

潔
を

保
つ

よ
う

に
す

る
。

手
と

指
を

使
っ

た
遊

び
が

十
分

に
で

き
る

よ
う

に
、

テ
ー

ブ
ル

や
椅

子
を

用
意

す
る

。
行

動
範

囲
が

広
が

る
の

で
、

危
険

の
な

い
よ

う
に

環
境

を
整

え
る

。
子

ど
も

が
表

現
し

た
こ

と
を

受
け

止
め

、
優

し
く
・
ゆ

っ
く
り

・
は

っ
き

り
と

応
え

た
り

語
り

か
け

た
り

す
る

。
伝

い
歩

き
も

始
ま

る
が

保
育

者
の

見
守

り
の

中
、

這
う

こ
と

を
十

分
に

経
験

で
き

る
よ

う
に

す
る

。
人

間
関

係
を

形
成

し
て

い
く
時

期
な

の
で

、
玩

具
の

受
け

渡
し

な
ど

は
丁

寧
に

行
う

。

 入
所

(園
)式

　
進

級
式

　
子

ど
も

の
日

の
集

い
 七

夕
の

集
い

　
プ

ー
ル

開
き

　
夏

祭
り

 祖
父

母
交

流
　

　
運

動
会

　
　

遠
足

　
　

　
秋

祭
り

 お
楽

し
み

会
（
ク

リ
ス

マ
ス

会
）
　

　
新

年
の

集
い

　
節

分
の

集
い

 生
活

発
表

会
　

　
ひ

な
祭

り
会

　
　

お
別

れ
会

　
　

お
別

れ
遠

足

・ ・

一
人

一
人

の
発

育
状

況
や

健
康

状
態

を
聞

き
取

り
、

気
に

な
る

こ
と

や
不

安
な

こ
と

を
受

け
止

め
、

信
頼

関
係

を
築

く
。

日
々

の
子

ど
も

の
小

さ
な

変
化

に
つ

い
て

も
保

護
者

と
共

有
し

、
共

感
し

た
り

問
題

解
決

に
向

け
て

話
し

合
っ

た
り

す
る

。

・ ・ ・

育
児

に
対

す
る

不
安

や
戸

惑
い

を
受

け
止

め
、

聞
く
こ

と
で

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
-
シ

ョ
ン

を
図

る
。

子
ど

も
の

様
子

を
知

ら
せ

、
保

護
者

と
の

温
か

い
関

係
を

作
り

、
子

育
て

の
感

動
、

育
児

の
楽

し
さ

を
知

ら
せ

る
。

起
き

て
い

る
と

き
は

、
応

答
的

な
か

か
わ

り
を

し
た

り
授

乳
や

食
事

を
し

た
り

す
る

中
で

、
安

定
し

た
生

活
リ

ズ
ム

を
作

っ
て

い
く
こ

と
の

大
切

さ
を

知
ら

せ
る

。

・ 　 　 ・

感
染

症
に

か
か

る
こ

と
が

多
い

の
で

保
護

者
と

連
携

を
取

り
な

が
ら

健
康

状
態

の
把

握
を

し
っ

か
り

行
い

、
相

互
に

子
ど

も
の

体
調

の
変

化
に

気
を

付
け

る
よ

う
に

す
る

。
離

乳
食

を
開

始
す

る
期

間
は

、
保

護
者

が
不

安
を

持
た

な
い

よ
う

に
対

応
し

、
個

々
の

発
育

に
応

じ
て

飲
み

込
み

方
・
舌

触
り

・
味

を
確

認
し

な
が

ら
勧

め
て

い
く
。

ま
た

、
食

物
ア

レ
ル

ギ
ー

の
有

無
を

丁
寧

に
確

認
す

る
。

・ ・

何
に

で
も

興
味

を
示

し
触

ろ
う

と
す

る
の

で
、

火
傷

や
誤

飲
を

防
ぐ

た
め

、
手

の
届

く
範

囲
に

危
険

な
物

が
な

い
か

、
家

庭
の

中
を

確
認

し
て

も
ら

う
。

つ
か

ま
り

立
ち

を
し

始
め

る
子

ど
も

も
い

る
が

、
四

つ
這

い
を

十
分

に
す

る
こ

と
が

大
切

で
あ

る
こ

と
を

知
ら

せ
る

。
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 【

年
間

】
　

内
科

健
診

　
　

　
誕

生
会

　
　

　
発

育
測

定
　

　
　

避
難

訓
練

　
　

　
　

保
育

参
観

　
　

　
保

育
参

加
　

　
　

園
外

保
育

（
地

域
散

策
な

ど
）
　

　
　

地
域

と
の

交
流

（
小

・
中

・
高

生
　

高
年

ク
ラ

ブ
な

ど
）

　
表

　
　

現
　

感
性

豊
か

に
　

 表
現

す
る

力

  
  

  
 　

　
期

　
家

庭
・
地

域
と

の
連

携

　
　

　
育

て
た

い
　

　
　

　
子

ど
も

の
姿

　
　

生
命

の
保

持
と

　
　

　
　

情
緒

の
安

定

　
　

　
ね

　
ら

　
い

　
内

　
容


